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A Fundação Luso é a primeira Fundação em Portugal que associa as   

competências de uma Empresa, aos interesses da região onde se encontram os 

recursos indispensáveis à sua atividade económica.

Tem como Missão

- Contribuir para o progresso do conhecimento e da informação relacionados 

com a água e a saúde humana, para a preservação do património hídrico e 

natural de Luso, bem como para o desenvolvimento sustentável da Comunidade 

desta região.
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A criação da Fundação Luso está integrada na Política de 

Responsabilidade Corporativa da SCC

A Fundação Luso  - Missão

Parte I 
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Saúde - A promoção de estilos de vida saudáveis, o estímulo da investigação

e a partilha de conhecimentos sobre os benefícios da Água para a Saúde.

Ambiente -A proteção e a valorização da origem da nascente de água

mineral natural de Luso.

Comunidade - A promoção do desenvolvimento económico da comunidade

e a valorização do património natural e cultural desta região.

Saúde Ambiente Comunidade

Focada no elemento ÁGUA, a estratégia de atuação da Fundação Luso   

assenta em 3 vertentes que orientam a sua ação:

Fundação Luso  - Áreas de Atuação 
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• Parte II

Atividades da Fundação Luso (FL) realizadas nas três vertentes :

- Saúde

- Ambiente 

- Comunidade

A Fundação Luso
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A Fundação Luso em ano de Pandemia

O ano de 2020 foi marcado pela pandemia de 

covid-19 e a Fundação Luso teve de adequar as 

suas atividades previstas para este ano, às 

condições preventivas e recomendadas pela DGS 

no controle da pandemia, cumprindo todas as 

medidas de segurança da Companhia.

Este ano não fizemos, nomeadamente:

- As ações previstas com a Escola de Turismo e 

Hotelaria de Coimbra no âmbito das visitas guiadas 

à Água de Luso.

- As ações previstas com a Fundação Portuguesa de 

cardiologia sobre rastreios e prevenção de 

acidentes cardiovasculares.

- Não foi lançado em 2020 o prémio Água é Vida, 

em parceria com a Revista Saber Viver e FLuso. 

- Exposição “ Retratos Contados” comemorativa dos 

40 anos da escritora Alice Vieira.

https://www.google.pt/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.dgeste.mec.pt%2Findex.php%2Fdestaque_1%2Finformacao-da-dgs-sobre-o-coronavirus%2F&psig=AOvVaw1lrOPtkx3oSExwNOIW7f-z&ust=1611257638748000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCKCYqt6gq-4CFQAAAAAdAAAAABA4
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Casino – plano de contingência

Implementação das medidas de higiene e segurança, em todo o espaço, 

incluindo uma sala de isolamento, sinalética, equipamentos de desinfeção 

das mãos, código de conduta, na reabertura do Casino e Exposição de 

acordo com o plano de contingência da empresa e de acordo com as normas

e recomendações da DGS para museus e exposições.
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Atribuição Selo Clean & Safe ao Casino
COMUNIDADE

O Departamento de Museus, Conservação e Credenciação I DMCC, da 

Direção-Geral do Património Cultural, após verificação das nossas condições 

e implementação de regras e recomendações da DGS, atribuiu ao Casino o 

Selo Clean & Safe.

Garantindo assim a segurança dos colaboradores e do público que nos visita respeitando

e cumprindo as normas do código de conduta e as recomendações da DGS.



1.  Saúde 
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SAÚDE

1 – A Fundação Luso apoiou os alunos de Medicina da Universidade de Coimbra 

no rastreio cardiovascular.

2 - A Fundação Luso apoia Centro Social Melo Pimenta do Luso

3 – Fundação Luso faz doação de 1 Milhão de garrafas Luso

3.1, 3.2, 3.3 – Lista de entidades que receberam água de Luso

4 - Órgãos de comunicação social divulgam doação de 1 milhão

5  - Revista Saber Viver e a Fundação Luso

índice do relatório de atividades da Fundação Luso de 2020 

Parte II 

Vertente Saúde



Saúde1 – Fundação Luso e a Saúde 
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A Fundação Luso apoiou os alunos de 

Medicina da Universidade de Coimbra em 

Rastreios Cardiovasculares na tentativa de

alertar a população do Luso para a 

problemática das doenças cardiovasculares.

A população do Luso e os utentes das 

Termas de Luso, foram convidados para 

realizarem este rastreio nas nossas instalações 

do Casino nos dias 7 e 8 de Fevereiro de 

2020.

Foram rastreadas cerca de 60 pessoas da 

comunidade Luso, sensibilizando-as para a 

prevenção cardiovascular.



Saúde
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2 – Fundação Luso apoia o Centro Social Melo Pimenta

A Fundação Luso, apoiou o Centro Social Melo Pimenta do Luso, 

(Centro de Dia) com a doação de materiais de proteção 

Individual, batas, luvas, máscaras e desinfetante das mãos para

os 45 utentes e 14 colaboradores desta Instituição.

Com este apoio foi possível continuarem a desenvolver as suas 

atividades quer internamente, quer no serviço ambulatório aos 

idosos com todas as regras de segurança.



Saúde
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3 – Fundação Luso – doação 1 Milhão de Garrafas Luso

A Fundação Luso, com o apoio da 

Marca Luso implementou em abril e até 

meados de junho de 2020 o projeto de 

doar Um Milhão de garrafas de Água 

de Luso de (0,33l), abrangendo várias 

instituições e organizações que 

estiveram na linha da frente no 

combate à Covid-19 e/ou que prestem 

assistência a grupos de risco mais 

expostos à pandemia, garantindo assim 

o consumo individual de água num 

formato adequado para reduzir o risco 

de contágio.

As Instituições abrangidas foram os 

Hospitais Covid-19, Lares, Organizações 

Humanitárias, União das Misericórdias, 

Cáritas e Serviços Sociais.



Saúde
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3.1 – Fundação Luso – doação 1 Milhão de Garrafas Luso

Lista das Entidades 

José Joaquim Fernandes 4 608

Santo André, Pombal e Alcobaça 13 824

Pêro da Covilhã 2 304

Amarante 2 304

São Teotónio 2 304

Fundão 2 304

UMP - União das Misericórdias Portuguesa - Lisboa 40 008

GMS- Grupo Misericórdias Saude - Maia 10 008

Centro de Apoio a Deficientes Profundos - Fátima 100 000

Centro de Apoio a Deficientes Luis da Silva - Borba 50 000

Cáritas Faro 5 000

Cáritas Aveiro 14 000

Cáritas Évora 1 000

Cáritas Guarda 2 000

Cáritas Leiria 1 000

Cáritas Lisboa 10 000

Cáritas Lisboa 2 000

Cáritas Portalegre 500

Cáritas Vila Real 10 608

Cáritas Viseu 4 400

Cáritas Viseu 2 304

Câmara Municipal de Ovar 20 000

Câmara Municipal do Porto 50 000

Cáritas Setúbal 7 500

Câmara Municipal de Lisboa 11 520

Câmara Municipal de Lisboa 2 304

Câmara Municipal de Lisboa 2 304

Câmara Municipal de Melgaço 15 000

Cáritas Angra do Heroísmo 480

SPER - Hospital de Santo Espírito da Ilha Terceira, E.P.E 4 992

ENTIDADES  - total de garrafas doadas 1 001 824

Hospital de Santo António 36 864

São João 36 864

Curry Cabral 20 736

Dona Estefânia 20 736

São José 16 128

Santa Maria 27 648

Vila Nova de Gaia/Espinho 11 520

São Francisco Xavier 11 520

Braga 6 912

Hospital Professor Doutor Fernando Fonseca, 

EPE
18 432

Francisco Zagalo - OVAR 18 432

Covões 11 520

São Sebastião 11 520

Hospital de Cascais Dr. José de Almeida 11 520

Unidade Hospitalar de Famalicão 6 912

Unidade Hospitalar de Santo Tirso 6 912

Garcia da Horta 11 520

Hospital da Senhora da Oliveira Guimarães, 

EPE

11 520

Beatriz ângelo 11 520

Aveiro 11 520

Hospital Santa Maria Maior, EPE – Barcelos 11 520

Faro 6 912

Vila Franca de Xira 6 912

Distrital de Santarém 4 608

São Bernardo 6 912

Póvoa de Varzim 2 304



Saúde
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3.2 – Fundação Luso – doação 1 Milhão de Garrafas Luso

Hospital do Divino Espírito Santo – São Miguel 4 992

Hospital Dr. Nélio Mendonça – funchal 4 992

Hospital da Horta - Ilha do Faial 4 992

Associação Humanitária dos BV de Almada 4 608

Santa Casa da Misericórdia de  Vila Alva 2 304

Bombeiros Voluntários Paços de Ferreira 2 304

A H Bombeiros Voluntários de Paredes 2 304

Associaçao cultural recriativa de apulia .ascra 2 304

Centro Social Cultural e Recreativo-Lamegal 2 304

Vista Aldeia Residence Caldas da Rainha 2 304

Núcleo Desportivo e Social - Apoio Idosos -

Guarda
2 304

Bombeiros voluntários de Cabo Ruivo - Lisboa 2 304

Centro Paroquial de Seia 2 304

Associação Humanitária de BV Amadora 4 608

Associação Humanitária dos BV Arouca 2 304

Associação Humanitária dos BV Lordelo 2 304

Centro Social e paroquial de Ribeira Cavado 2 304

AH BVoluntários de Figueiró dos Vinhos 2 304

Centro de apoio social de souselas 2 304

Centro social de S.Martinho de Aldoar 2 304

Bombeiros voluntários de Vila Nova de Foz Côa 4 608

Hospital do Arcebispo João Crisóstomo -

Cantanhede 
2 304

Prosaudesc (associação PSDA) ) 2 304

Bombeiros Voluntarios de Fornos de Algodres 2 304

Hospital Queluz 2 304

Bombeiros voluntários de Vila Nova de Foz Côa 4 608

Hospital Arcebispo João Crisóstomo-Cantanhede 2 304

Prosaudesc (associação PSDA) ) 2 304

Bombeiros Voluntarios de Fornos de Algodres 2 304

Hospital Queluz 2 304

Associação Humanit Bombeiros Sanfins do Douro 2 304

Bombeiros Velhos de Aveiro 2 304

Centro social paroquial Sra da Oliveira 4 608

Associação de socorros  de Dois Portos 2 304

Associação Humanit. BV Cabanas de Viriato 4 608

ARIFA - Cruz de Pau Amora 2 304

Hospital Santa Luzia – Alto Minho 2 304

Bombeiros Volunt. Pampilhosa da Serra 2 304

Centro Cívico São Martinho Castelo de Paiva 2 304

Associação de meninos 2 304

Santa Casa da Misericórdia de Azeitão 4 608

Cerciag em Águeda 2 304

Associação Hum. BVCanas de Senhorim 4 608

Confraria Santa Eulália - VISEU 4 608

Associação Humanitária dos BV Avis 2 304

CASA DO POVO DE RELIQUIAS 2 304

Assops-Viseu 2 304

Associação de ACF - Évora 2 304

Associação Humanitária BV de Elvas 2 304

Santa Casa da Misericórdia de Alijó 4 608

Assoc. Cozinhas Econ. Sta. Isabel Coimbra 4 608

Cruz Vermelha Portuguesa - Castro Verde 2 304

Bombeiros Voluntários de  Arrifana 2 304

Associação Humanitária BV Matosinhos 4 608

Centro Social e Cultural de Bunhosa 2 304

Lista das Entidades



Saúde
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3.3 – Fundação Luso – doação 1 Milhão de Garrafas Luso

Lista das Entidades

Bombeiros voluntarios de barcelinhos 2 304

Bombeiros Voluntários Vila Nova de Gaia 2 304

Hospital Dr. José Maria Grande Portalegre 4 608

Cruz vermelha de frazão 4 608

Mov. apoio terceira Idade 2 304

Bombeiros Voluntários de Arraiolos 4 608

Bombeiros voluntários de Mangualde 2 304

Bombeiros Volunt. Vila Nova Oliveirinha 2 034

Associação Humanit. dos BV de Aljustrel 2 304

Bombeiros voluntários de Braga 2 304

Associação Humanitária dos BV de Marvão 4 608

Posto Assistencia Social, Viana do Castelo 2 304

Centro Hospitalar Médio Tejo - Torres Novas 2 304

Bombeiros voluntários  Albufeira Algarve 2 304

Bombeiros voluntários Póvoa de Santa Iria 2 304

Centro Social Recreat. Cultural de Vila Verde 2 304

Centro Social e Cultural Abragão - Penafiel 2 304

Agrupamento de centros de saúde Oeste 

Norte
2 304

Centro Social Caeiro da Matta de Midões 2 034

Heróis Obrigatorios Assoc. (Saber 

Compreender)
2 304

APSSE-Assoc. Port. Socorro Situações 

Emergência
2 034

Cais Cultural de Caíde de Rei - Lousada (C. 

social)
2 034

Cáritas Viseu 2 304

Hospital Padre Américo - Penafiel 2 034

Lar do Fiolhoso 2 034

Bombeiros Voluntários de Setúbal - Setúbal 2 034

Fundação Arca da Aliança - Aldeia 

Intergeracional
2 304

Associação Humanitária Colmeias - Leiria 2 304

Associação de bem estar - Pataias 2 304

Cruz Vermelha delegação da Madeira 2 304

Santa casa da misericórdia Vila franca do 

campo 
2 304

USF Cuidar Saúde 2 304

Centro Social Serra do Alecrim 2 304

Serviço Municipal de Proteção Civil 9 216

Complexo Desportivo Municipal Casal Vistoso 2 304

HI Hostel Lisboa - Pousada de Juventude 2 304

Bombeiros Voluntários de Portalegre 2 034



Saúde
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4 – Fundação Luso na Comunicação Social
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Saúde

A Fundação Luso, realizou ao longo do ano algumas inserções na 

Revista Saber Viver com o objetivo de incentivar hábitos diários de 

hidratação através da ingestão da Água Mineral Natural de Luso.

5 – Revista Saber Viver e a Fundação Luso

http://www.google.pt/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiMp4GuwJXgAhWtBGMBHTIVDiYQjRx6BAgBEAU&url=http://eduino.blogspot.com/2012/06/quantidades-hidratos-proteinas-gorduras.html&psig=AOvVaw3cooXUYkg7MTnxLngJwJow&ust=1548937436977322


2.  A M B I E N T E



1 - A Fundação Luso e Fundação Mata do Bussaco

2  - Visita do Ministro do Ambiente à Mata do Bussaco

3 – Fundação e a marca Luso “ correr pela Serra do Bussaco”

4 – Fundação e a marca Luso “ corre pela Serra do Bussaco” na plantação. 

5 – Fundação Luso / marca Luso e a sustentabilidade

6 – Reconhecimento à Fundação Luso

Ambiente
índice do relatório de atividades da Fundação Luso de 2020 

Parte II 

Vertente Ambiente



Ambiente
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1 – Fundação Luso e a Fundação Mata do Bussaco 

A Fundação Luso é parceira do projeto “Forest Garden” da  Fundação 

Mata do Bussaco.

Este projeto procura valorizar e dinamizar a Mata nacional do Bussaco, 

através da construção de uma infra estrutura que envolve passadiços no 

cimo das árvores e um local para avistamento de aves a 25 metros de 

altura.

O plano de execução do Forest Garden foi prolongado por mais um ano, 

até final de 2021, em virtude das limitações impostas pela pandemia em 

Portugal.



Ambiente
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2 – Visita do Ministro do Ambiente à Mata do Bussaco 

Em julho de 2020, o ministro do Ambiente, João Matos Fernandes, esteve na FMB 

para visitar a mata e celebrar a assinatura de protocolo, entre a Fundação Mata 

do Bussaco, o Fundo Ambiental, o município da Mealhada e o Instituto de 

Conservação da Natureza e das Florestas.

O ministro Matos Fernandes garantiu nesta sessão, que irão apoiar os projetos da 

FMB, nomeadamente as Ações de Conservação da Natureza, a Requalificação 

e Melhoria das Condições de Visitação da Mata Nacional do Bussaco” onde se 

incluí o projeto Forest Garden.

A Fundação Luso como parceira da FMB, esteve presente na pessoa do seu

presidente.
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3 – A Fundação Luso e a Marca Luso “corre pelo Bussaco”
Ambiente

A Água de Luso, no âmbito do apoio ao Maratona Clube de Portugal, e 

reforçando o seu compromisso ambiental, desenvolveu diferentes iniciativas 

junto dos atletas e amantes da corrida em prol da preservação do ecossistema 

natural da Serra do Bussaco.

Reafirmando o seu compromisso na promoção de estilos de vida saudáveis ao 

longo de várias gerações” e sob o mote “Corre pela Serra do Bussaco”, a 

marca desafiou todos os participantes que se inscreveram da 29.ª edição da 

Meia Maratona de Lisboa a contribuírem para a reflorestação e preservação 

do património florestal e hídrico do Luso.

Este projeto teve início em 2019 e ficou concluído em 2020, tendo-se 

conseguido plantar cerca de 35000 árvores na Serra do Bussaco.
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Decorreu no dia 7 de Março na Serra do Bussaco, uma plantação de árvores 

que contou com a presença de voluntários, entre os quais consumidores, 

colaboradores da Água de Luso e da Fundação Mata do Bussaco, Stakeholders

locais retribuindo à Serra aquilo que ela nos dá.

Foram Plantadas 1.000 árvores na Serra do Bussaco ( árvores autóctones, entre 

as quais: Castanheiro, Carvalho, cedro, medronheiro, azevinhos e alguns 

arbustos.

4 - A Fundação e a Marca Luso “corre pelo Bussaco” plantação” Ambiente
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A marca Luso ofereceu à Fundação Mata do Bussaco 28 bancos de jardim,

três ecopontos, uma casinha de brincar e um jogo do galo, feitos a partir de 

materiais reciclados, com a instalação incluída no valor de €12.000,00.

A marca Luso deu mais vida à Serra do Bussaco ao oferecer mobiliário de jardim 

100% reciclado à Mata do Bussaco, promovendo novos momentos em família 

numa das Matas Nacionais mais ricas em património natural, arquitetónico e 

cultural.

A Fundação Luso / Marca Luso e a Sustentabilidade5 – Ambiente
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Reconhecimento da FMB à Fundação Luso6 – Ambiente

Em outubro de 2020, a Fundação Mata do Bussaco homenageou, a Fundação 

Luso, na pessoa do seu Presidente Nuno Pinto de Magalhães, como sendo um 

parceiro importante e indispensável na concretização dos projetos, que a 

Fundação Mata do Bussaco conseguiu desenvolver nos últimos 6 anos.

Para assinalar esta homenagem, Nuno Pinto de Magalhães, plantou na Mata do 

Bussaco uma árvore Ginkgo Biloba. 



3.  Comunidade
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COMUNIDADE

índice do relatório de atividades da Fundação Luso de 2020 

1 – Fundação Luso apoiou o projeto Cultiva a Leitura

2 – Fundação apoiou o grupo de dança do Luso DWH

3 - Exposição sobre “ A importância da Água no Chá ”

3.1 - Inauguração da Exposição no Casino com Stakeholders

3.2 - A importância da Água no Chá 

3.3 - Workshop de Chá

3.4 – Visitantes da Exposição

4 – Resumo das exposições de 2011 a 2020

5 – Restauro de peça do altar-mor do convento do Bussaco

6 - Fundação apoia o projeto “O que de Verdade Importa”

7 - Divulgação do Prémio de Empreendedorismo da Fundação Luso.

8 – Entrega do Prémio de Empreendedorismo aos vencedores

9 – O Prémio de Empreendedorismo de 2009 a 2020

10 – Fundação Luso apoia a EPIS

11 - A Fundação Luso apoia Natal no Luso.

Parte II – vertente Comunidade



A Fundação Luso, apoiou a realização da ação "Cultiva a Leitura” 

com a Junta de Freguesia de Luso e as crianças do Centro Escolar 

de Luso, no salão nobre do Casino de Luso. 

Do 1º ao 4ºano estiveram na sessão cerca de 50 crianças.

Sensibilizar as crianças para a leitura de livros é essencial para o seu    

crescimento e desenvolvimento.
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1 - Fundação Luso e a Leitura de Livros
COMUNIDADE



COMUNIDADE
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2 - Fundação Luso apoia grupo de dança do Luso

A Fundação Luso apoiou o grupo de 

jovens bailarinas da vila de Luso do 

“Dance With Heart ”DWH, para a 

realização do espetáculo no Casino 

com danças latinas, no dia 14 de 

fevereiro.

Para além das famílias do grupo de 

dança que assistiram ao espetáculo, a 

comunidade do Luso também esteve 

presente e participou no espetáculo.

Correu muito bem e foi divertido!
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3 – Exposição no Casino
COMUNIDADE

A Fundação Luso organizou e promoveu a 

Exposição no Casino, sobre:

“A Importância da Água no Chá”.
Um tema singular e que revela que a água de 

Luso é a ideal para a preparação desta bebida 

Milenar.

Esta exposição, teve a colaboração e apoio 

do Museu do Oriente, do Prof. Dr. Luís Carvalho, 

diretor do Museu Botânico de Beja, e de

Sebastian Filgueiras, Tea Sommelier da 

Companhia Portugueza do Chá.

Os temas da Exposição:

. Origem do Chá (Cultura do Chá/S. Miguel Açores), 

. Tipos de Chá, as Infusões e Tisanas, 

. Benefícios do Chá para a Saúde, 

. A Importância da Água de Luso no Chá,

. Utensílios e rituais de Chá, 



32

3.1 – Inauguração da Exposição no Casino
COMUNIDADE

Durante a Inauguração, Sebastian 

Filgueiras da Companhia Portugueza

do Chá fez a visita guiada à 

Exposição explicando os temas dos 

vários painéis expostos sobre a 

Importância da Água no Chá.

Os portugueses tiveram um papel 

muito importante na introdução do 

chá e a sua promoção na Europa.

Catarina de Bragança introduziu a

moda do chá na corte britânica, 

quando foi para Inglaterra. Na sua 

bagagem levava folhas de chá 

identificando-as como Transporte 

de Ervas Aromáticas, palavras que 

foram abreviadas para T.E.A 
(chá em Inglês)

https://youtu.be/L6m0AIw1EGw

Veja aqui o filme da Inauguração da exposição

https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fyoutu.be%2FL6m0AIw1EGw&data=04%7C01%7CNoemia.CALADO%40agualuso.pt%7C94eeecb447924517ef0508d8c935c80b%7C66e853deece344dd9d66ee6bdf4159d4%7C0%7C0%7C637480580105379078%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=ODrLUI%2FIw8q8DcY9kvGv0QaKqTYgj9jhgKkqXxVveuc%3D&reserved=0
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3.2 – Exposição “A Importância da Água no Chá” 
COMUNIDADE

Nesta Exposição para além dos vários painéis 

temáticos alusivos ao chá, de uma mostra de 

utensílios e bules para rituais de chá, fazia parte 

integrante um Timeline com toda a informação 

histórica com a origem do chá desde 2737 a.C. e 

até aos dias de hoje.

Esteve também patente na exposição um filme 

sobre o chá da Gorreana da ilha de S. Miguel dos 

Açores, a mais antiga plantação de chá da 

Europa, que existe desde 1883.
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COMUNIDADE

No final da visita guiada à Exposição o Tea Sommelier Sebastian Filgueiras 

realizou um Workshop de Chá com uma degustação de vários tipos de Chá.

Uma chávena de chá tem 99% de água. A qualidade da Água tem 

consequências diretas sobre a qualidade da infusão e as águas muito 

mineralizadas alteram o sabor do chá.

Assim a Água Mineral Natural de Luso com baixa mineralização é a ideal e a 

mais adequada para a preparação do chá, tisana ou infusão.

3.3 – Workshop de chá 
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3.4 – Visitantes da Exposição no Casino
COMUNIDADE

A Exposição esteve aberta ao público de 25 de julho até ao final do ano de 

2020. Recebemos cerca de 3000 visitantes, e todos eles gostaram muito da 

Exposição pelos conhecimentos que transmitiu sobre o chá e a sua preparação.

Atendendo ao ano de pandemia que vivemos em 2020  e aos vários períodos 

de estado de emergência podemos considerar que a exposição foi um êxito.
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4 – Restauro de peça do Convento de Sta. Cruz do Bussaco 
COMUNIDADE

A entrada na exposição “ A importância da Água no chá” tinha um valor 

simbólico de 1euro por visitante, para maiores de sete anos e a totalidade 

da receita revertia para a recuperação e restauro de uma das peças 

expostas do acervo do Convento.

Conseguimos reunir o valor equivalente ao restauro da escultura da Virgem 

Dolorosa e entregámos esse donativo à FMBussaco. 

Assim, no âmbito das três últimas 

exposições realizadas no Casino, 

a Fundação Luso já recuperou as 

esculturas do Santo Elias e do São João 

da Cruz. Com a receita desta última 

exposição já está em recuperação a 

escultura da Virgem Dolorosa, também 

do Altar Mor do Convento de Santa 

Cruz do Bussaco.

( Recuperação feita na Direção Regional

de Cultura do Centro (DRCC)
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5 – Resumo das Exposições de 2011 a 2020 no Casino
COMUNIDADE

Desde 2011 foram realizadas as seguintes exposições anuais: 

 Luso: Água Puríssima de Charles Lepierre (2011);

 160 anos da Água de Luso ( 2012)

 Termas de Portugal (2013); 

 Ecossistema Florestal da Serra do Bussaco e o Recurso Hídrico da Água de Luso (2014)

 Comemorações dos 205 anos da Batalha do Bussaco (2015);

 A influência dos Carmelitas Descalços na Construção da Mata do Bussaco (2016);

 Bussaco nas 4 estações do ano (2017);

 Convento de Santa Cruz do Bussaco (2018);

. Cultura e Tradições do Concelho da Mealhada (2019)

.   A Importância da Água no Chá (2020)
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6 – Fundação Luso apoiou “O que de verdade Importa”
COMUNIDADE

A Fundação “O que de Verdade Importa” tem como objetivo promover o desenvolvimento 

a difusão dos valores humanos, éticos e morais universais para o público em geral 

principalmente por meio do desenvolvimento de atividades culturais, encontros, 

congressos e voluntariado nacional e internacional.

Em 2020 o Congresso com Portugal e Espanha foi on-line

com um total de conexões de 8.489

É com testemunhos e histórias de sobrevivência que o congresso internacional 

O Que De Verdade Importa espera inspirar os portugueses, sobretudo os jovens e 

dizer que é possível superar os obstáculos, por mais intransponíveis que pareçam.

https://www.google.pt/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2Foquedeverdadeimporta%2F&psig=AOvVaw3vdirExOuTF500zZYkWCLT&ust=1611338734515000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCODCpN_Ore4CFQAAAAAdAAAAABAO


COMUNIDADE

1 - A Fundação Luso Lançou a 12ª edição do Prémio de    

Empreendedorismo em Março de 2020

2020

Candidaturas até 30 de Junho de 2020, 

para mais informações 

consulte o site www.fundacaoluso.pt
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7 - Fundação Luso lança Prémio de Empreendedorismo



COMUNIDADE
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8 – Entrega do Prémio aos vencedores

A  Fundação Luso lançou, em 2009, o Prémio de Empreendedorismo, que tem 

como objetivo, premiar projetos empreendedores e inovadores, já implementados 

na freguesia do Luso e potenciadores do desenvolvimento económico desta região.

Este projeto é subordinado às áreas de agricultura, comércio, indústria, serviços e 

Turismo, com um prémio no valor de € 5.000,00.

Os vencedores em 2020 foram: “Keep Fresh – Rebentos e Flores Comestíveis”, As 

Lavadeiras” concretização do projeto de lavandaria automática self-service no Luso 

e o Quiosque Dona Mena no Luso.

Prémio de Empreendedorismo – 12ª edição - 2020



Resumo das 12 últimas edições
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9 – Prémio de Empreendedorismo de 2009 a 2020

1ª edição - ano 2009 - Clube LusoClássicos e Grupo Folclórico Tricanas de Luso

2ª edição - ano 2010 - Farmácia Nova do Luso com serviço ambulatório.

3 ª edição - ano 2011 - Fundação Mata do Bussaco

4ª edição - ano 2012 - Restaurante Pedra de Sal do Luso

5ª edição - ano 2013 - Associação dos Apicultores do Litoral Centro com sede no Luso

6ª edição - ano 2014 – Universidade Sénior / Assoc. CADES 

7ª edição - ano 2015 – Empresa digital “Brand Builders”, AquaCristalina e Dias do Avesso

8ª edição – ano 2016 - Clube LusoClássicos e Rosa Biscoito

9ª edição – ano 2017 – Táxis Lda, FMBussaco e a Barbearia Luso.

10ª edição – ano 2018 – Taberna Burriqueiro e o Festival Catrapim da FMBussaco.

11ª edição – ano 2019 – Centro Social Melo Pimenta e o Luso Ténis Clube.

12ª edição – ano 2020 – “Keep Fresh – Rebentos e Flores Comestíveis”, As Lavadeiras”   
lavandaria automática self-service no Luso e o Quiosque Dona Mena no Luso.

COMUNIDADE



COMUNIDADE
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10 - A Fundação Luso apoia a EPIS

A Fundação Luso/Água de Luso, decorrente da sua parceria com a EPIS, e no 

âmbito da área foco de Crescimento com as Comunidades do seu programa de 

Sustentabilidade “Produzindo um Mundo Melhor” apoiou, por recomendação da 

EPIS, três bolsas de 450€, uma por aluno, e por um período de 3 anos, por Mérito 

Académico no Ensino Secundário.

Ao criar estes prémios, a EPIS 

tem como objetivo o combate 

ao insucesso e abandono 

escolares, promovendo, desta 

forma, a inclusão social. 

As bolsas são atribuídas tendo 

em consideração fatores como 

a média de notas conseguida, 

a história e envolvência familiar.



COMUNIDADE
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11 - A Fundação Luso e o Natal na vila de Luso

A Fundação Luso apoiou a Junta de Freguesia e o comércio local 

para as iluminações de Natal na Vila de Luso.

Apesar da pandemia a vila de Luso iluminou as suas ruas, a 

avenida principal e a alameda do Casino, transmitindo alguma 

alegria à vila do Luso em época natalícia.



Saúde Ambiente Comunidade

Fundação Luso... 

Um parceiro para o Futuro!
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